LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Du 06 au 10 avril 2026

ené
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Tomate farcie véqgie
B Pilaf de riz
Carré de I'Est
Flan au chocalat

Radis rose et beurre
Filat de liew aux herbes e
Purité de pommes de terre
[ Petits suisses aue fruits

e Pavié de hoki a la créme
Jardiniére de kegumes au jus FED
Tomme blanche

[ Banane

Du 13 au 17 avril 2026

Céleri remoulade
Pommes de terre végatarienne
franc-comtaise

Péche au sirop

e Filet de colin sauce dieppoise
Petits pois carottes persillés [
Mimolette
Créme dessert & la vanille

E Lentilles fagon tapenade
Quenelles nature a la dijonnaise
Haricats verts persillés [
o Orange

w

Aiguillettes de saumon meuniéres
[ Courgentes 3 la provengale
Yaourt nature
Beignet fourré 3 la framboise

SMenu du gMlois de il 2026

Du 20 au 24 avril 2026

Cuisine Estredia Q'f-

Et e godl vient & vous

Du 27 au 1er mai 2026

I Taboulé & lorientale
Calamars & la romaine et citron
Epinards hachés  la créme (=)
¥ Pomme golden

Salade de riz sauce césar
Sticks de mozzarella panés
Ratatouille nicoise

Kiwi F5

Filet de merlu sauce rougail )
Carattes fagon grand-mére
et macaronis
Régal des maines (5
[ compote de pomme abricot

[p—

e Filet de lieu sauce oseille
Pommes de terre grenailles persillées
@ Cancoillotte nature G
& Fromage frais a la fraise

de St Bresson [

Risatto 3 la tomate ef au fromage

Tomme noire
Banane

Celeri remoulade
Lasagnes de saumon

Criame dessert 3 la vanille

[0 khira raita de concombres
Falafels
Duo de choux fleurs et
pommes de terre 3 13 béchamel
Flan nappé

MNuggets de blé
Haricots verts au jus [5
Emmental
" Cake aux pépites de chacolat -

8 salade des pennes au basilic
Escalope panée végétale
Epinards hachés a la béchamel (=
Pommes des Vosges (g

Recatte du Chaf

@ Appalation d'Ongne Protégée

Agricultura Haute Valeur

N Ramonnée

';'Q Label Rouge
L

“Plat cantenant du porc - Vanants sans pore

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Du 06 au 10 avril 2026

Envionnementzle

[ Raviolis de légumes

Buche pilat
Paire

e e e e e Tttt
gétarien

Cartification Envirannementale
de nveau 2

@ Indicaton Géagraphiqus Protégde

Du 13 au 17 avril 2026

e
5 ¥
Jov

Céleri remoulade
*Pammes de terre sauce franc-comtoise
Pommes de terre sauce franc-comiise

Péche au sirop

Tamate farcie
[ pilaf de riz

Carré de I'Est
Mousse au chocolat

e Filet de calin sauce dieppoise
Petits pois carottes persilles [
Mimgletie
Crame dessert 3 la vanilla

Radis rose et beumre
Haut de cuisse de poulet aux herbes
Puréé de pommes de terre
B Petits suisses aus fruits

m Lentilles fagon tapenade
Quenelles nature a la dijonnaise
Haricots verts persillés [
o Orange

e Pavé de hoki 4 la créme
Jardiniére de Kgumes au jus FEE
Tomme blanche

[ Banane

Aiguillettes de poulet panées
B Courgettes A la provencale
Yaourt nature
Beignet fourré 4 la framboise

& Produt kaal a Houvale recetts

Salade de betteraves [0
Tarte au fromage
[ salade verte

Gdteau moelleux au yaourt

Végéta

ene

@ Fiira Marne Engagée

SMenu du cMois de fveil 2026

Du 20 au 24 avril 2026

vandefancoe [

Produst s de
fAgriculture Biologioue

Cuisine Estredlas'/:

Er le godr vient & vous

Du 27 au 1er mai 2026

I ————
1
8 Taboulé a lorientale : Salade de riz sauce césar
Calamars & la romaine et citron 1 Pilons de poulet riti
Epinards hachés & la crérme =) : Ratatouille nigoise
+ Pomme goliden i Kii [
1
N . k] *Saucisse fumeéé
Roti de dinde sauce marengn g © riet de livw saee aseille
Carottes fagon grand-mére & " 2
ef Mmacaronis & Pommes de terre grenailles persiliées
Régal des moines (s 3 _ 0;' C‘r;‘"f“"}‘r":e _"“’“f‘r’ei &
| Compote de pomme abricot K] & Fromage Trais a 'a fralse

de St Bresson [

*Rizibizi au lard

Tomme naire
Banane

Céleri rémaulade
Lasagnes de sauman

Liégeois a la vanille

I8 Khira ratta de concombres
Boulettes de beeuf au jus
Duo de chousx fleurs et
pommes de terre 3 la béchamel
Flan nappé

Muggets de blé
Haricots verts au jus [0
Emmental
! Cake aux pépites de chocolat .

[ salade des pennes au basilic
“Réti de porc au jus
Rét dle dindle au jus
Epinards hachés & la béchamel 2
Pommes des Vosges (g

Raviolis 4 litalienne

Buche pilat
Poire

Recette dy Chef Lo | AOnCulure (a2

Haute Vakeur

' Rabonnée Envioanementale

@ Agpelston d Origine Pratdgde ’;3 Label Rouga
A

Certification Environnementale
de niveau 2

@ Indication Géographiua Protiigé

Salade de betreraves [
Tarte au fromage
[0 salade verte
Gateau moelleux au yaourt

i
i
1
1
1
I
1
i
\
1
1
I
1
1
i
I
1
I
1
1
1
} Rizibizéau jaenbon de cindle
1 -
I
I
I
i
i
1
1
I
I
I
i
I
I
i
1
i
1
1
I
I
i
i
1

en'e
o ¥
30

wh

= b Produk s de
& produt ool e Howvale recetta WE/I%E!’/% vende francaee PAgrcuture Beiogiass

e Fiéére Manna Engagée



