Du 1er au 05 décembre 2025
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Du 08 au 12 décembre 2025

fMlenu du ¢flois de oDecgm.éu 2025

Du 15 au 19 décembre 2025 Du 22 au 26 décembre 2025

LUNDI

[B «hira raita de concombres
Quenelles nature sauce aurore

Riz blanc [

Flan & la vanille

Salade de chous rouges SEBY
“Emincéd de pore fdti sauce colomba
Eminct de glince sauce colmbo
B8 Peiits pois carottes au jus

Wousse au chocolat

Cileri remnulade
Filet de lieu sauce bietonne
B semoule
Féche au sirop

B satade de boulgeur
Beulettes de beeul braisé
Epinards hachés & la bechamel (2
Clémentines
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Du 29 au 02 janvier 2026

T2 Wachic parmentier

Yaourt nature
Pomme des Vosges [l

MARDI

Rissolette de veau
Carottes ala créme et polenta
Mimolette
Clémentines

*Saucisson sec
B mhon 4l mayonnase B Risoto de thon & la tomate Taboulé oriental [l
Aiguillettes de poulet au curry Galette de pois et blé

Petit suisse nature
Pomme golden [

Mélznge de haricots plats
et flageclets persilles B
Créme aux ceufs {5

e
Ariras au sieafs

Céderi cocktail
*Echine de porc a la créme
Fiter de colin 3 la créme

Pennes B

Liégeais &1 vanille

MERCREDI

Medsillon de surimi et mayonnaise &
#3 Cuisse de poulet au jus
Macaronis 4 1a tamzte
Compote de pomme frase

“Jsmgonnean sauee aigee douce

Jamison de dlindie sauce aigre douce T/ Chili con came

Carottes tpées
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Paisson navarin
ecls hachiss & la crdene (2
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] Compote de pomme abricot [
1

Courgettes persillées Nuggets de bié ot ketchup iz créole [l
Fodléc autamnale o pasta chiffes Fromage blan au fruit
Camemb;rl Val de Sadne g Flan nappé Crange =)
anane
*Saucicse fumée

1 B satade coleslaw 1
! Raviols 4 ltalienne ! finacks de olailes . ;é,f\é
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Créme dessert au chocolat ! & Croclait 2

1

Aiguilleties de saumen meuriére et citron
Bracolis
Fournols
< Tartedu chef mennguée
aux s rovges

et
o &

*Résti de porc aux herbes 1
i de indte auox herbes
B Chouws fleurs & 1 béchamel
Carré de [Est
Pain d'épice au chocolat

Micolas

? F ) Agroukure Ey
Recette du thef {2 ) Aoutiee (85)
@ Appelstion d'Orgne Protégée ‘3

- Varianie sans por

Du 1er au 05 décembre 2025

Mousse de canard
Saute de dinde
=t 53 sauce aux &clats Oe maron
Fammes de terre croguettes
Douceur de Noil au checo-noisette
ot son chozalat

Tarte au fromage Torades aus fruits de mer
Salate verte

de 51 Bresson
B xiwi

Coulememier
Poire

1
1
1
1
[ Yacurt bassé & la myrtille 1
1
1
1
1

salade de riz [
Steak haché de powlet au jus
(& Epinards hachés  la créme
Clémentines

s Ve cartacon Enwsnnamantaia : A, b Procst s de
R @ it 2D ot s Tk i R v e [ TR
Labe! Rouge @ Indkaten Géographique Protégés @ Péche durable

Fe dlenu du gflois de _Décembre 2025

Du 08 au 12 décembre 2025 Du 15 au 19 décembre 2025 Du 22 au 26 décembre 2025

LUNDI

[B Khire raita de concombres
Quenelles nature sauce aurore
Riz blenc
Flan A la vanille

Celeri remoulade
Filet de lieu cauce Hretonne
Semaule
Féche au sirop

[ salale de boulgour
Falafels
Epinards hachés 3 la bechamel (2
Clémentines

Salade de choue ouges B0
Filet de meru sauce colembo G
Pefits pais casottes au jus
Flan au chocolat

Du 29 au 02 janvier 2026

& Brandade de poisson

Yaourt nature
Pomme des Vasges

MARDI

Croc fromage wigétal
Carottes & la créme et polenta
Mimolette
Clémentines

Taboulé oriental [l
Galette de pois et bIE

Ratatouille nigoise

Aisetas au sieap

& Thon 4 la mayarnaise & Risotio de thon 4 la tomate
Flageolets 4 la creme de curcuma
Haricots plats W

Créme aux ceufs |

Petit suisse nature
Pomme golden [

Céleri cocktail
& Filet de cofin a la creme
ennes!
Créme dessert & la vanille

MERCREDI

Medaillon de surimi et mayonnaise
Macaionis sauce tomate et fromage

Compate ae pomme fraise

Escalope panée végétale

h Carottes rapées Chil sin came
Courgettes persillées !
et pommes de torre anglaises Muggets de blé et ketchup Rz créole [
Fromage blane au fruit
] Flan nappé Orange 2

JEUDI

VENDREDI

*Plan conenant du pore

Bl salade de blé
Paisson navarin
Epinasds hachis & la crérme [
Fommes des Vosges

B salade coleslawm
Raviolis de saumon & |2 créme

Cuuenelles nature sauce hongroise
Lentilles
& Croclait
Compote de pomme abricat [
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Aiguillettes de saumen meuriére et citron
Bracolis
Feurrals
Tarte du chef meringuée
aux Tnits rovges

s
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Filet de merlu auw: herbes &
B Chouws flewurs & 1 béchamel
Carré de FEst
Pain 4'épice au chocolat
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&L =) Armubure
Loy Recette du chef G ) ATTUNIE (88

@ Aopeteon dorgne Frovigie o

- Vaariarie sans porc

@uf dur sauce cockzail
Dos de colin
£ 53 sauce aux £clats de marron
Pamnes de tesre croquettes
Deuceur de NoBl au checo-noiselle
ot son chorolat

Tarte au WDM:DE Torades aux fruits de mer

Salade vert,

[ Yaourt brassé & la myrtille Coulommier
Pire
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it Valeur
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@ midkaton Gdograghious Frotégés

n Envionnamantals

@ rrovun ool G nowwee receee
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Label kauge

Salade de riz [l
Sticks de morzarclla panés
Epinards hachés & la créme

Clémentines

Fhgricubise Bokogaue



