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Lo Mlenu du flois de Septembre 2025

Du 08 au 12 septembre 2025

Du 15 au 10 septembre 2025

Du 22 au 26 septembre 2025
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Du 29 au 03 octobre 2025

g Salade de torsades ‘%
=7 Timbale au fromage
Ratatouille nigoise
Raisin blanc

Potage de legumes 0

“Chicon, pommes de terre et jambon momay
Chicon, pommes de terre et jambon de dinde
momay

te de pomme
£y Compote ce pomme.

! Salade de carottes rapées
| Boulettes de beeuf sauce charcutiére

Semcule
Créme dessert 3 la vanille |

Filet de colin & loseille & i
Riz créole

e
Fromage blanc aux fruits

“Rati de porc au jus H
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5 *Saucisson se¢ ! 4gé Steak haché de poulet sauce vallée d'auge
i Escalope panée végétale
A ADT i ® 1 Courgettes a la creme B et pos arottesaujis
MA uggets de posson | Biche de chévre oussat &
' - 7 Choux-fleurs 3 'aurore 1 Gateaus 1a péche Prune
Flan au caramel !
'
7 . H Salade carmen
S Cuemeles natures sauce hongroise Céleri remoulade Salade verte = *Emincé de porc sauce aigre douce
Haricoes verts Hout de cuisse de poulet sauce barbecve || &) Emienté de thon 3l tomate et e e souce st dovce B
)| persilies &t boulgour la e cuisse de ps 1 e
MERCREDI | - Edam Pates papillons | Coquillettes 5 BS Choux-fleurs
12 Z Orange Velouté fruix | E Compote de poire Orange B
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i ~sambon brais Balot de veau sauce mexicaine P iadabon de sirkmiet i siayprniiee i pen
i ambon de dinde braisé Carttes P_"‘I'!'“’ ! Aguilettes de poulet au cheddar FE O rennes bolograise de
JEUDI ! Posiée du Sud et iz aux petits légumes ! Pommes frites HE i
{ Pégal des moines & Carré de I'Est 1 Liégeos 4 la vanille H Créme catalane
H Crou & 12 vanille Prune t g
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S !
i i “Hinacks ;;“‘h;‘ﬂm ! Céleri cocktail
H Salade verte " Salade de concombres i Knacks de volaille et ketchup Rissolette de veau
i ent it ai?, s 8 la mayonnaise ! Julienne de légumes et pilaf de blé | epinards hachés 4 1a crime
VENDREDI { Lasagne de saumon satace de pormes detere |1 Yaourtbrassé al fraise ! o s de tere\apeRE
H Mousse au chocolat B Ananas au sirop | de St Bresson & | Flan au chocolat
! e yo chocolet. SIS 1 Raisin blanc !
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*Plat contenant du porc - Variante sans porc
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17 Quenslles natures sauce hongroise
1 Haricots verts persillés et boulgour
S Edam
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1 < Orange

Zané de blé au fromage et aux épinards
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*Plal contenant du porc - Variante sans porc
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Le dlenu du gflois de Beptembre 2025

Du 08 au 12 septembre 2025

IS vaboulé oriental
Croc fromage végétal
= Epinards hachés 4 la béchamel
Pasteque

Melon
Nuggets de poisson 8"
I Choux-fleurs a l'aurore
Flan au caramel

Ceéleri remoulade
let de merlu sauce rougail
Pites papillons
Velouté fruix

-,
Cuisine Estredia %1
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DU 15 au 19 septembre 2025 Du 22 au 26 septembre 2025 Du 29 au 03 octobre 2025
Brandade de poisson B _ Salade de torsades
<7 Timbale au fromage
Mimolette Ratatouille nigoise
Péche au sirop Raisin blanc
S — 1 — R
Escalope panée végétale Quenelles nature sauce estragon Potage de légumes [
EIT Courgettes 4 Ia créme FE Petits pois carottes au jus Chicon et pommes de terre sauce momay
Roussot &
Prune 1 B compote de pomme
i
S ] N
_ Salade vente Salade carmen | Salade de carottes rapées
' Emietté de thon & la tomate Filet de merlu sauce aigre douce & Couscous de pois chiches aux légumes
Coquillettes F 55 Choux-fleurs
Compote de poire = Créme dessert 3 la vanille

Sticks de mozzarella panés ]
Carottes persillées |

et riz aux petits légumes 1
Carré de IEst :
Prune I

Médaillon de surimi et sa mayonnaise
) Filet de lie sauce bourguignon
frites
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Melon
& Pennes bolognaise de lentilles

| Filet de colin  I'oseille §*
Riz créole

& Salade de concombres |
CEufs durs 3 Ia mayonnaise !
Salade de pommes de terre & |
Ananas au sirop 1
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Pommes | Fromage blanc aux fnits
Créme dessert & a vanille Créme catalane ©-7 i Banane
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|
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Falafels et ketchup 1 Célen cocktail !
Julienne de légumes.et pilaf de blé ! Nuggets de bié ! 8 filet de liew aus herbes
Vaourt s  a fase i Epinards hachés 3 la créme \ ’““;?::m:f Jus B
e St Bresson et pommes de terre vapeurs | s
Raisin blanc ! Flan au chocolat ! 2 Coke patissier
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